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Compétences 
 

◊ Sécurité comme priorité   ◊ Travailler avec exactitude et précision   
◊ Bonne dextérité manuelle                         ◊ Polyvalence   
◊ Adaptation à l’environnement                        ◊ Facilité à apprendre  
 
 

Formation académique 
 

2010                D.E.P. en extraction du minerai  
                                                                      CFP Jamésie, Matagami  
 
2008      Formation en Santé et Sécurité au Travail 
        Bowater, Dolbeau-Mistassini 
  
2001       Attestation de formation dans le domaine de la           
                                                                       prospection niveau 1 (2001) 

      Université du Québec à Chicoutimi 
 
2001       D.E.P. en pâtes et papiers  
      CFP La Baie  
 

 

Expérience de travail 

 
2005-2009     Journalier à la fabrication du papier 

Fonctions : pont roulant, cadenassage, chariot 
élévateur, produits chimiques, tests de pâte, 
entretien, etc. 

                                   Bowater, Dolbeau-Mistassini 
 
2001-2005     Paysagiste  

Fonctions : Installation de murets et pavés, 
plantation d’arbres, arbustes et fleurs, 

conception et installation d’irrigation, faire 
l’inventaire et les commandes. 

 
 

Loisirs et intérêts 

 
◊ Conditionnement physique   ◊ Pêche 
◊ Vélo      ◊ Peinture 
◊ Horticulture     ◊ Sports extérieurs 
 


